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东部某市游泳馆游泳池水污染事件

检测结果：该池水余氯、大肠菌群、细菌总数三项指标不合格

结论：该泳池水质严重污染。

序号 指标 国家卫生标准限值

1 余氯 0.08 ㎎/L 0.3-0.5㎎/L

2 大肠菌群 230个/L ≤18个/L

3 细菌总数 1470个/ML ≤1000个/ML

      某游泳班的200余名孩子课后出现高烧不退、眼睛红肿等症状。部分孩子还被

确诊感染EB病毒和肺炎。
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空调系统检出军团菌
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公共场所健康危害因素监测，及相关人群健康

风险评估，是环境卫生学研究的重要内容

一、公共场所概述
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一、公共场所概述

（一）定义

公共场所是根据公众生活活动和社会活动的需要，人工建成的具有

多种服务功能的公共建筑设施，供公众进行学习、工作、休息、文体、娱

乐、参观、旅游、交流、交际、购物、美容等活动之用。对公众来说，它

是人为的生活环境，对公共场所从业人员来说，它又属于职业环境。

---《环境卫生学 第8版》 人卫出版社 杨克敌主编
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一、公共场所概述

（二）分类

依据建筑类型：

①封闭式公共场所 ②开放式公共场所
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一、公共场所概述

（二）分类

依据用途分类：

①生活服务设施类（宾馆、饭馆、公共浴室、理发店等）

②体育设施类（体育场馆、游泳场馆、健身房等）

③公共文化设施类（展览馆、博物馆、美术馆、图书馆、公园等）

④公共交通设施类（候车室、公共交通工具等）
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一、公共场所概述

（三）卫生学特点

1.人群密集、流动性较大

2.设备及物品易被污染

3.涉及面广

4.从业人员流动性大、素质参差不齐
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一、公共场所概述

（四）公共场所卫生研究的内容

1.研究各种公共场所存在的环境卫生问题

2.阐明其对公众健康产生的影响

3.制定公共场所卫生标准和卫生要求

4.研究改善公共场所卫生的措施

预防和控制疾病，保障公众健康
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二、公共场所健康危害因素及其健康危害

（一）公共场所空气污染

空气污染是公共场所主要卫生问题：

①物理性因素：高温、高湿、不良采光、噪声等

②化学性因素：CO2、CO、PM、甲醛、VOC等

③生物性因素：细菌、病毒、真菌、病媒生物、职务划分等

④放射性因素：氡及其子体（建筑物地基和建筑材料）
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（二）公共场所水污染

①池水污染（浴池、游泳池水）：尿素超标、病原微生物

②二次供水系统：空气尘埃、病原微生物

③空调系统冷却水、冷凝水：军团菌污染等

二、公共场所健康危害因素及其健康危害
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（三）集中空调通风系统污染

集中空调通风系统，是为了使房间或密闭空间空气温度、湿度、净度

、气流速度等达到给定的要求，二队空气进行处理、输送、分配，并控制

其参数的所哟设备、管道、附件及仪器仪表的总和。

二、公共场所健康危害因素及其健康危害
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ü 风道：灰尘堆积，细菌总数、真菌总数
超标，甚至检出致病微生物，为送风质
量留下隐患

ü 送风口空气质量不良：引起不良建筑物
综合征、各类过敏症

ü 送风量不足或送风口配置不合理：导致
新风量不足、CO2浓度升高

ü 空调冷却水和冷凝水：易滋生军团菌，
引发军团病。

二、公共场所健康危害因素及其健康危害
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（四）公共用品用具污染

    公共场所人群密集、流动性大，保洁意识差，设备和物品供公

众长期反复使用，极易造成致病微生物污染；如不消毒或消毒不彻

底，可通过交叉污染危害人群健康。

例如：美容店用具不洁、交叉污染，会造成头癣、化脓性球菌感染、

急性出血性结膜炎；创面交叉污染造成乙型肝炎、丙型肝炎、艾滋

病等传播

二、公共场所健康危害因素及其健康危害
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（四）公共用品用具污染

ü 宾馆酒店：床单、枕套、被套、毛巾、浴巾，杯具、洁具、拖鞋

等，性传播疾病、皮肤病

ü 理发店、美容店：理发剪、理发梳、毛巾、面盆、毛巾、拖鞋等

ü 候诊室：门把手、电梯扶手、电梯按钮、门把手、马桶按钮等

二、公共场所健康危害因素及其健康危害
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三、公共场所相关卫生标准概述

n卫生许可制度

n卫生监督制度

n卫生监测制度
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      2004年8月28日第十届全国人民代表大会常务委员会第十一次

会议修订《中华人民共和国传染病防治法》

  第五十三条第六款：       

      县级以上人民政府卫生行政部门对公共场所和有关单位的卫生

条件和传染病预防、控制措施进行监督检查。

 法 律：《中华人民共和国传染病防治法》

三、公共场所相关卫生标准概述



Hubei CENTER FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION

    为创造良好的公共场所卫生条件，预防疾病，保障人体健康，

制定本条例。1987年4月1日国务院发布；2019年，第二次修改。

 法 规： 《公共场所卫生管理条例》

三、公共场所相关卫生标准概述

 部门规章： 《公共场所卫生管理条例实施细则》

    2011年2月14日经卫生部部务会议审议通过，自2011年5月1日起

施行。
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三、公共场所相关卫生标准概述
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1、住宿与交际场所（8种）

     宾馆、饭馆、旅馆、招待所、车马店、咖啡馆、酒吧、茶座。

2、洗浴与美容场所（3种）

     公共浴室、理发店、美容院

3、文化娱乐场所（5种）

     影剧院、录像厅（室）、游艺厅（室）、舞厅、音乐厅。

标准适用范围（7类28种）

《公共场所卫生指标及限值要求》
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4、体育与游乐场所（3种）

     体育场（馆）、游泳池（馆）、公园。

5、购物场所（2种）

     商场（店）、书店。

6、文化交流场所（4种）

     展览馆、博物馆、美术馆、图书馆。

7、就诊与交通场所（3种）

     候诊室、候车（机、船）室、公共交通工具

标准适用范围（7类28种）

《公共场所卫生指标及限值要求》
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本标准规定项目：

《公共场所卫生指标及限值要求》
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《公共场所卫生指标及限值要求》

卫生要求详解：
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《公共场所卫生指标及限值要求》
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各国游泳池标准

中浑浊度限值
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各国氰尿酸限值
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《公共场所卫生指标检验方法》
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《公共场所卫生指标检验方法》
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四、公共场所卫生卫生学评价方法

ü 2019年5月10日，标准发布；2019年12月1日，正式实施。
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报告编制

评价结论与建议

评价内容

评价方法

项目分析

健康危害因素识别与分析

项目设计与主要卫生设施分析

卫生管理（效果）评估

项目范围

项目名称、编号

任务来源

总则

项目背景

评价目的

评价依据
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报告编制

评价结论与建议

评价内容

评价方法

项目分析

健康危害因素识别与分析

项目设计与主要卫生设施分析

卫生管理（效果）评估

项目范围

项目名称、编号

任务来源

总则

项目背景

评价目的

评价依据
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五、公共场所健康危害因素风险评估

目  的

评估湖北省某市理发及美容场所室内空气质量（IAQ）水平，探究其与从业人员

健康危害间的关联

评估案例： 

湖北省某市理发及美容场所室内空气质量与从业人员健康状况

的关联研究
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调查对象 

2019-2021年期间每年的冷季和暖季，在湖北省某市随机抽取8家理发店和4家美

容院，每个场所随机抽取10名工龄 > 1年的从业人员（不足10人的以实际人数抽

取），所有调查对象在调查前均签署知情同意书。

调查内容 

现场问卷调查采用国家统一编制的《公共场所从业人员健康调查表》，由经统一

培训的调查员进行面对面询问调查。内容包括从业人员健康状况和相关影响因素指标

等。健康状况主要涉及从业人员最近１个月上班时间出现的眼睛、呼吸系统、皮肤等

部位的自报症状。影响因素主要包括人口学指标（性别、年龄、文化程度、吸烟、饮

酒）、个人工作特征指标（工龄、工作时间）。
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不同系统自报症状的判定

眼部症状：眼红、眼干、眼肿、眼睛发痒、眼睛疼痛、眼睛干燥、眼睛易疲劳、流泪；

呼吸系统症状：鼻痒、打喷嚏、流鼻涕、鼻塞、嗓子干痒、失声、咯痰、咳嗽；

皮肤症状：皮肤瘙痒、干燥、潮红、开裂、割伤、刺痛。

室内空气质量监测 

监测指标：物理因素（温度、相对湿度）和化学污染物（苯、甲苯、二甲苯、甲醛、氨、

细颗粒物（PM2.5）

现场采样、监测及实验室检验方法：《公共场所卫生检验方法》（GB/T 18204.2-2014）

未检出的化学污染物：以1/2最低检出限（limit of detection，LOD）进行统计处理

相关限值依据：《公共场所卫生指标及限值要求》（GB 37488 - 2019）、《环境空气质

量标准》（GB 3095 – 2022）
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统计分析 

     使用R软件（4.0.3版本）进行统计学分析。

      使用卡方检验比较不同组别间从业人员自报症状率的差异；使用Spearman

秩相关分析室内空气污染物与物理指标水平之间的相关性。

      调整从业人员人口学特征和工作特征等混杂因素后，采用多元Logistic回归

分析从业人员患眼部、呼吸系统和皮肤症状与室内空气污染物水平间的关联。本

研究采用双侧检验，检验水准α = 0.05。
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表1 湖北省某市理发及美容场所从业人员基本特征及不同系统症状自报率的比较

       该市理发和美容场所从业人员中，

眼部症状和呼吸系统系统自报率较高，

皮肤症状在冷季的自报率显著低于暖

季。
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表2 湖北省某市理发及美容场所室内空气质量监测结果

    场所室内空气中甲醛、PM2.5和氨的检测结果均存在超标情况，且甲醛、PM2.5

的水平在冷暖季节间存在显著差异。
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表 3  某市理发及美容场所室内主要空气污染物及物理因素间的Spearman

        相关分析
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表 5  室内空气质量与从业人员健康症状间的多元Logistic回归分析
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空气中甲醛、氨、PM2.5

浓度的升高可能与从业人员患

眼部、呼吸系统或皮肤症状的

风险增加相关；

室内温度较低、年龄较小

及每日工作超8小时也与从业

人员健康症状自报率的升高相

关。
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     结论：该市理发及美容场所室内空气质量需进一步提高，且对从业人员存在健康

风险，特别应重视苯系物等低于标准限值污染物的健康风险；此外，场所室内温度和

每日工作时长等因素所致潜在健康风险亦不容忽视。
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